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A DETERMINAGCAO SOCIAL DA VIOLENCIA
OBSTETRICA: PROPOSTA DE UM
OBSERVATORIO CRITICO A LUZ DA SAUDE
COLETIVA E DA TEORIA DA REPRODUCAO
SOCIAL

Milena de Almeida Bittencourt FONDELLO' @ %
Fabiana Santos LUCENA" @ ®

Resumo

Desde a década de 1970, o movimento de mulheres no Brasil tem
denunciado praticas abusivas na atengdo ao ciclo gravidico-
puerperal, fomentando tanto a producédo de evidéncias cientificas
quanto a formulacdo de politicas publicas de humanizacdo da
assisténcia ao parto. O estudo mais citado sobre o tema, foi realizado
em 2010, pela Fundagao Perseu Abramo, e demonstrou que uma a
cada quatro mulheres brasileiras havia sofrido violéncia obstétrica
(VO). Apenas em 2025, foi publicada outra pesquisa, a “Nascer no
Brasil II", que apontou que, no Rio de Janeiro, 65,3% das mulheres
relataram ter vivenciado esse tipo de violéncia. A auséncia de
reconhecimento juridico especifico, a resisténcia da corporagao
médica ao termo, a caréncia de canais proprios de denlncia e a
escassez de dados que monitorem a sua incidéncia, revelam a
invisibilidade da VO. Ha uma falta de reconhecimento de questdes
relacionadas a gestacao, as situagdes de abortamento, ao parto e a
maternidade como um campo politico profundamente atravessado
pelas contradigdes impostas pelo modo de producédo capitalista.
Este resumo tem como objetivo discutir a proposta de criagdo de um
Observatoério Paulista de Violéncia Obstétrica, concebido como um
espaco continuo de produgéo de dados e saberes criticos a partir do
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Teoria da Reprodugédo Social — TRS. Busca-se compreender a
violéncia obstétrica como uma violacdo sistematica dos direitos
humanos e como manifestacédo das formas histéricas e estruturais
pelas quais a sociedade organiza a producdo e a reproducdo da
vida. A violéncia obstétrica manifesta-se em um amplo espectro de
praticas coercitivas, desnecessarias ou humilhantes — desde o
controle do tempo do trabalho de parto e intervengdes nao
consentidas, até negligéncias, agressdes verbais e fisicas, negacéo
de analgesia e culpabilizagdo das mulheres. Longe de ser explicada
por desvios morais ou falhas individuais, essa forma de violéncia
expressa como o modo de produgao capitalista organiza o cuidado
segundo a logica da acumulagdo, atravessada por hierarquias
estruturais de género, raca e classe. Sob a luz da DSS, a incidéncia
da VO e o0 seu impacto na morbimortalidade perinatal s&o analisados
a partir da insergao social das mulheres no processo produtivo, de
suas condi¢cdes materiais de existéncia e do acesso aos servigos de
saude. A TRS aprofunda essa analise considerando as inUmeras
relagBes sociais que garantem a reprodugdo e regeneragao
cotidiana da forga de trabalho, apontando para uma totalidade
sistémica, onde a produgédo de bens e servigos e a producéo da vida
fazem parte de um processo integrado e dialético. Em outras
palavras, a TRS se preocupa em legitimar o trabalho familiar e
comunitario,  historicamente  desvalorizado, racializado e
generificado, indispensavel a reproducéo do capital. A organizagéo
do cuidado obstétrico reflete e reproduz essas desigualdades
estruturais, em um modelo de assisténcia violento que expropria e
aliena as mulheres de seus corpos, submetendo-as ao saber
meédico. Sob o capitalismo, a gestagdo e o parto tornam-se, assim,
espagos de controle. O parto hospitalar tecnicizado €, nesse
contexto, resultado de um processo histérico de expropriagdo da
autonomia reprodutiva das mulheres, consolidado no século XX com
a marginalizagcdo do cuidado de parteiras tradicionais e a
substituicdo de sua assisténcia pelo cuidado medicalizado, que se
tornou hegemaodnico. Enquanto nas classes médias e altas a VO
assume a forma da hipermedicalizagcdo e da alienagdo da
experiéncia, nas classes populares ela se manifesta pela
negligéncia, desumanizagéo e brutalidade, expressGes da
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precarizacdo e do racismo institucional. No Brasil, mulheres negras
seguem apresentando maior mortalidade materna € menor acesso
a um cuidado seguro, demonstrando que a violéncia e o racismo sao
parte de uma estrutura social legitimada pelo Estado. Desse modo,
0 racismo obstétrico ndo se apresenta como uma subcategoria, mas
como manifestagcdo evidente de um tipo de violéncia que se
reproduz na forma como o cuidado esta organizado em uma
sociedade com heranga escravista. Ressalta-se, ainda, que as
proprias trabalhadoras da salde sofrem e reproduzem as
consequéncias dessa logica. A sobrecarga, a desvalorizagéo e o
desfinanciamento do SUS evidenciam a precarizagao institucional
do trabalho em saude. Dados do inquérito nacional Nascer no Brasil
Il reforcam essa leitura ao indicarem que profissionais de
enfermagem, categoria predominantemente feminina, estédo entre
0s mais citados como perpetradores de VO. Isso demonstra, mais
uma vez, a violéncia obstétrica como marca estrutural de uma
assisténcia submetida a logica produtivista e hierarquizada do
cuidado, expressa na divisdo sexual e racial do trabalho em saude.
Sob essa perspectiva, o enfrentamento da VO questiona a
organizagdo da sociedade como um todo. Dar visibilidade a
violéncia obstétrica carrega, em si, um gesto politico contra-
hegemonico que recusa a sua naturalizacdo e afirma a experiéncia
das mulheres como fonte legitima de conhecimento e de
mobilizagdo feminista. O instrumento proposto para enfrentar essa
invisibilidade é a criacdo de um Observatdrio Paulista de Violéncia
Obstétrica, concebido como um espago autbnomo de producgédo de
saberes insurgentes. Coletar e sistematizar dados de forma critica e
ndo institucionalizada é uma aposta que emerge de um
posicionamento politico e epistemoldgico, que compreende o
carater revolucionario da mobilizacdo social. Para articular a
experiéncia das mulheres a producdo de politicas publicas que
desafiem as formas sociais que sustentam a violéncia, o
Observatério teria, em sua primeira fase, as seguintes
funcionalidades: um canal de denuUncias de VO; producdo de
conteddo informativo alinhado ao conceito de saude da Medicina
Social/Saude Coletiva; e formagao para agentes comunitarios de
saude, considerando a interface dialdbgica com as camadas
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populares. Prop8e-se, ainda, uma via direta de articulagdo com a
Defensoria Publica do Estado, objetivando interveng8es juridicas
céleres quando se fizerem necessarias. Ao final, esta proposta
reafirma que a compreensdo da violéncia obstétrica, como
expressao da determinacgédo social da salde, exige a construgao de
instrumentos que articulem pesquisa e militincia e, a0 mesmo
tempo, questionem a realidade propondo uma forma de intervengao
sobre ela. E preciso extrapolar a compreensado individual deste
fenbmeno e, pela praxis, reafirmar o compromisso da Saude Coletiva
com sua vocagao inaugural: a de produzir conhecimento a partir da
pratica social e coloca-lo a servigo da emancipagao dos corpos e da
vida.

Descritores: Violéncia Obstétrica; Saude Publica; Medicina Social;
Participagao Social; Teoria Critica.

Descriptores: Violencia Obstétrica; Salud Publica; Medicina Social;
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